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STRAWOMAN POWERADE: 

LA FORZA DELLE DONNE TRA SPORT, 
DIVERTIMENTO E SOLIDARIETÀ 

Corriamo insieme per il benessere e il sostegno alle donne 

 

Roma, 27 ottobre 2025 – Torna a Roma la 15ª edizione di StraWoman Powerade, il tour al femminile più 
grande d'Italia, una corsa-camminata non competitiva dedicata alle donne, ma aperta anche ai loro 
accompagnatori, che vogliono trascorrere una giornata di festa tra sport, musica e divertimento! Un evento 
speciale che unisce attività fisica e intrattenimento con l'obiettivo di promuovere il benessere psico-fisico e 
sostenere le donne vittime di violenza. 

L’evento, organizzato dalla società sportiva dilettantistica Sport Experience e da Eventi WoW, si svolgerà 
domenica 23 novembre, in occasione della Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza sulle 
donne, con partenza alle ore 10.00 da Piazzale Napoleone I.  

Il percorso sarà di 5 km per le vie del Parco di Villa Borghese.  

 

 



Programma dell’evento 

Domenica 23 novembre – Piazzale Napoleone I, Roma 

 Ore 9.00: Ritrovo e apertura del Village StraWoman Powerade 
 Ore 9.30: Warm up 
 Ore 10.00: Partenza della corsa-camminata 5 km 
 Ore 11.30: Premiazioni 

Il Village StraWoman sarà animato da attività coinvolgenti e dalla musica di Radio Globo, radio ufficiale 
dell’evento, presente con l’inconfondibile energia che da sempre la contraddistingue. Nata a Roma nel 1986, 
Radio Globo è oggi una delle principali emittenti del Lazio, con il suo stile ironico e dinamico e con il 
programma di punta The Morning Show, amato dal pubblico della capitale. 

 

Come partecipare 

La quota di iscrizione è di 13.00 € e comprende la t-shirt tecnica e l’iconica medaglia celebrativa della 15^ 

edizione, oltre a bag e pettorale gara, ristoro finale, gadget offerti dai partner dell’evento, assicurazione gara 

e assistenza medica.  

Ci si può iscrivere online tramite il sito www.strawoman.com 

 

La consegna del pacco gara sarà effettuata presso il Village StraWoman Powerade allestito in Piazzale 

Napoleone I, dalle ore 8:00 alle 9:30 di domenica 23 novembre. 

 

 

Mission 

La StraWoman Powerade 2025 ha un importante obiettivo solidale: aggiungendo 1 euro alla quota di 

iscrizione, i partecipanti potranno sostenere WeWorld, contribuendo a garantire supporto agli Spazi 

Donna WeWorld, luoghi di ascolto e sostegno per donne in difficoltà o vittime di violenza. Un gesto di 

grande valore per costruire insieme un mondo libero dalla violenza contro le donne. 

 

Il tour StraWoman 2025 prevede 18 tappe: Forlì (8 marzo), Monselice (22 marzo), Senigallia (30 marzo), 
Brescia (4 maggio), Milano (11 maggio), Piacenza (17 maggio), Parma (25 maggio), Bologna (8 giugno), 
Bergamo (14 giugno), Como (21 giugno), Cremona (21 settembre), Rozzano (28 settembre), Varese (5 
ottobre), Mazara del Vallo (12 ottobre), Monza (12 ottobre), Torino (19 ottobre), Novara (15 novembre) e 
Roma (23 novembre), tappa conclusiva del tour e che si svolgerà in occasione della Giornata Internazionale 
per l’eliminazione della violenza sulle donne. 

 
 

 

 

http://www.strawoman.com/


SPORT EXPERIENCE – Società sportiva dilettantistica nata con l’obiettivo di promuovere l’attività fisica e il 
movimento all’aperto, con un focus particolare sul running. La società si impegna a sostenere e diffondere la 
pratica dello sport, organizzando eventi e manifestazioni che favoriscono la partecipazione in modo ludico e 
aggregativo, creando occasioni di benessere per tutti. 

EVENTI WOW – StraWoman® è un format esclusivo ideato da Eventi WoW, un’agenzia specializzata 
nell’organizzazione di eventi e nella comunicazione, che si distingue per la creazione di esperienze uniche e 
personalizzate, focalizzate su sport e intrattenimento. Tra i suoi eventi di maggior successo, che coinvolgono 
sia atleti professionisti che amatori, si annoverano Babbo Running® e Fluo Run®, due eventi tematici amati 
dal pubblico. 

POWERADE - Lo sports drink isotonico che da sempre idrata gli amanti dello sport, torna a parlare a tutti gli 

sportivi grazie alla partnership con StraWoman. Con il messaggio Pause is Power, il Brand valorizza il potere 

della pausa, come parte integrante della performance: perché fermarsi è un atto di forza, che ti permette di 

tornare in campo ancora più forte. Un’alleanza per sostenere le donne nello sport, offrendo la giusta 

idratazione nei momenti che contano, in quelle pause che fanno davvero la differenza.  

ROCCHETTA - Rocchetta, Acqua della Salute, è un’acqua oligominerale iposodica, superleggera e attiva. 

Idrata la pelle e depura l’organismo, perché, grazie alla sua particolare composizione, viene convogliata 

velocemente nei reni e stimola la diuresi, favorendo l’eliminazione delle tossine e dei liquidi in eccesso. Berla 

con regolarità è un gesto semplice che fa bene alla linea e alla salute. Rocchetta “corre” al fianco delle donne 

di StraWoman, che vogliono avere cura di sé e del loro benessere. Rocchetta, puliti dentro, belli fuori. Plin 

plin! 

NATURAL POINT - Natural Point con la linea di integratori Magnesio Supremo® da 30 anni promuove il 
raggiungimento del benessere. L’attività fisica è parte essenziale per vivere una vita piena ed in salute, a 
questo si unisce una sana alimentazione e quando necessario una corretta integrazione. Sosteniamo iniziative 
che permettano di riscoprire e ritrovare la voglia di muoversi, prendersi cura di sè e socializzare per sbloccare 
il pieno potenziale della propria vita, ritrovando il benessere psico-fisico e mantenere il proprio stato di 
salute. 
 
RADIO GLOBO - Nata a Roma nel 1986, Radio Globo si impone nel panorama radiofonico del Lazio puntando 
su originalità ed innovazione, grazie al ritmo energico e ironico che l’ha sempre contraddistinta. Nata per un 
pubblico giovane, è diventata una delle emittenti principali del Lazio ampliando il proprio target di 
riferimento, attualmente tra i 18 e i 45 anni. Radio Globo, prima emittente radiofonica locale nel Lazio, 
rimane in vetta anche grazie al suo programma di punta, The Morning Show, uno show divertente e originale 
capace di affrontare i temi della contemporaneità con un piglio dissacrante e ironico. Uno spazio che, di 
recente, è diventato anche un importante punto d’incontro tra il sindaco di Roma, Roberto Gualtieri, e il 
pubblico. Il claim di Radio Globo, capace di rappresentare in pieno la sua filosofia, è: “Solo le Migliori.” 

WEWORLD – I 7 Spazi Donna gestiti in tutta Italia da WeWorld, associazione che opera in 26 paesi per 
promuovere uguali opportunità e diritti, accesso alle risorse, alla salute, all’istruzione e a un lavoro degno, 
sono luoghi di accoglienza e di aggregazione in cui personale femminile specializzato costruisce relazioni di 
fiducia, propone attività culturali, di orientamento al lavoro e di empowerment per restituire autonomia e 
autostima alle donne, per promuovere una presa di conoscenza e per prevenire e intercettare i casi di 
violenza. Inoltre, giocano un ruolo fondamentale per combattere la violenza di genere in quei contesti in cui 
spesso trova terreno fertile e in cui è più difficile intercettarla: contesti caratterizzati da bassa 
alfabetizzazione, povertà, criminalità e struttura familiare fortemente patriarcale. 

 

 



Contatti: 

Per informazioni: 
 

 

Email info@strawoman.it  - Mobile: +39 3314370677 

 

 

Ufficio stampa: 

 

Email press@eventiwow.it - Tel. +39 035 1990 6113 
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